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MIEDZYWOJEWODZKIE MISTRZOSTWA MtODZIKOW
KLASA OPTIMIST W SPRINCIE

strefa A-WLKP-ZPM-LBU
Jezioro Kierskie, 11.10.2026

INSTRUKCJA ZEGLUGI
PRZEPISY
Regaty bedg rozgrywane zgodnie z ‘Przepisami Regatowymi Zeglarstwa’ World Sailing.
"Dodatek UF obowigzujacy na Mistrzostwach Polski w Spryncie" ma zastosowanie w
tych regatach i znajduje sie na oficjalnej tablicy ogtoszen.

Dodatek P, Specjalne procedury zwigzane z przepisem 42, ma zastosowanie.

W przepisach niniejszej Instrukcji Zeglugi:

[DP] - oznacza przepis, przepis, za ktorego naruszenie zastosowana kara pozostaje w
gestii zespotu protestowego.

[NP] — oznacza przepis, naruszenie ktérego nie stanowi podstawy do protestu przez
jacht. Zmienia to PRZ 60.1 (a).

W przypadku konfliktu miedzy zawiadomieniem o regatach, a instrukcjg zeglugi
obowigzujg przepisy zawarte w instrukcji zeglugi.

PRZEPISY BEZPIECZENSTWA [DP] [NP]
Komisja regatowa moze protestowaé jachty za naruszenie niniejszych przepiséw
bezpieczenstwa:

Zawodnicy maja obowigzek noszenia osobistych srodkdw asekuracyjnych przez caty
okres przebywania na wodzie. Niniejszy punkt zmienia preambute CzesSci 4 PRZ.

Jacht, ktory nie opuszcza portu musi o tym jak najszybciej powiadomié komisje
regatowa.

Jacht, ktdéry wycofa sie z wyscigu musi powiadomi¢ o tym komisje regatowg przed
opuszczeniem akwenu lub, gdy nie jest to niemozliwe, jak najszybciej po powrocie na
brzeg.

Dodatkowe informacje dotyczace bezpieczeristwa, w tym numery telefonéw, do stuzb
ratowniczych i medycznych umieszczone zostang na tablicy ogtoszen.

KOMUNIKATY DLA ZAWODNIKOW

Komunikaty dla zawodnikéw bedg umieszczane na oficjalnej tablicy ogtoszen znajdujacej sie
on-line na upwind24.pl

ZMIANY W INSTRUKCIJI ZEGLUGI

Wszelkie zmiany w Instrukcji Zeglugi bedy oglaszane na minimum 1 godzine przed
startem w dniu, w ktdrym zaczynajq obowigzywac, z wyjgtkiem gdy zmiana dotyczy planu
rozgrywania wyscigdw, wowczas bedzie ogtaszana do godziny 20.00 w dniu
poprzedzajgcym jej obowigzywanie.

SYGNALY PODAWANE W PORCIE REGAT
Sygnaty podawane w porcie regat beda wystawiane na statku KR.

Gdy flaga ,,AP" jest podnoszona na brzegu, ‘1 minuta’ w sygnale wyscigu AP zostaje
zastgpiona przez nie wczesniej niz 30 minut.
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FORMAT REGAT

Regaty rozgrywano bedg w formie pojedynczej serii wyscigdw osobno dla dziewczat
i chtopcow.

PROGRAM REGAT
Wyscigi planowane sg jak ponize;.

Data Liczba wyscigéow Sygnat uwaga

11-10-2026 6 10:00

Sygnat ostrzezenia do ostatniego wyscigu regat w dniu 11.10.2026,moze zosta¢ podany
nie pdézniej niz o godzinie 14.57.

FLAGI KLAS — SYGNAt OSTRZEZENIA
Flaga "O" MKS kategoria dziewczyn
Flaga "z6tta" kategoria chtopcow

TRASA '
Trase regat przedstawia zatgcznik 1 do Instrukcji Zeglugi.

ZNAKI

Znakami trasy bedg zétte boje w ksztatcie czworoscianu

Znakami startu bedg statek KR i boja stozkowa koloru czerwonego.

Znakami mety bedg statek KR i boja pneumatyczna stozkowa koloru niebieskiego.

START

Linie startu wyznacza¢ bedg maszt z pomaranczowg flagg na statku KR i boja
stozkowa koloru czerwonego.

Starty do wyscigdw odbywac sie beda wg ponizszej procedury:

» 5 minut (sygnat UWAGA)

» 3 minuty (sygnat ostrzezenia) — podniesienie flagi klasy,

» 2 minuty (sygnat przygotowania) - podniesienie flagi przygotowania

» 1 minuta - opuszczenie flagi przygotowania

» sygnat startu - opuszczenie flagi klasy

» 2 minuty po sygnale startu (zamkniecie linii startu) - opuszczenie flagi
pomaranczowej.

Jacht startujacy pozniej niz 2 min po sygnale startu dla jego klasy bedzie
klasyfikowany jako DNS. Niniejszy punkt zmienia przepis A4 i A5.

ZMIANA NASTEPNEGO BOKU TRASY

Zmiana potozenia nastepnego znaku lub linii mety nie bedzie sygnalizowana. Przepis
33 nie obowigzuje.

META

Linia mety przebiegac bedzie pomiedzy masztem statku mety
z niebieska flagg i bojg stozkowa koloru niebieskiego.



14. LIMIT CZASU | PLANOWANY CZAS WYSCIGU
141 Obowigzujg nastepujace limity czasu i planowane czasy trwania wyscigow:

Limit czasu Planowany czas wyscigu Czas otwarcia mety
25 min ok.15 min Smin

14.2 Jachty, ktére nie ukoriczg w czasie oznaczonym jako czas otwarcia mety, po tym jak
pierwszy jacht trase wypetniajac wszystkie zobowigzania PRZ 28, beda punktowane
jako DNF. Niniejszy punkt zmienia PRZ 35, A4 i AS5.

15. PROTESTY | PROSBY O ZADOSCUCZYNIENIE

Protesty i prosby o zados$c¢uczynienie mogg by¢ sygnalizowane i wnoszone zgodnie
z Dodatkiem UF.

16. PUNKTACIA

16.1 Stosowany bedzie System Matych Punktéw opisany w dodatku A

16.2 Regaty bedg uznane za wazne po ukoniczeniu 1 wyscigu.

16.3 Najgorszy rezultat bedzie odrzucony po rozegraniu czwartego wyscigu.

17. ZMIANA WYPOSAZENIA

Wymiana uszkodzonego lub utraconego wyposazenia jest niedozwolona bez zgody
Komisji Sedziowskiej. Prosby o wymiane muszg by¢ sktadane do KR przy pierwszej
nadarzajgcej sie okaz;ji.

18. tODZIE 0SOB WSPIERAJACYCH [DP] [NP]

Po sygnale przygotowania osoby wspierajgce zawodnikow muszg przebywac minimum
50 m. ponizej linii startu i jej przedtuzen do zakoriczenia wyscigu.

19. ZASTRZEZENIE ODPOWIEDZIALNOSCI

Zawodnicy uczestniczg w regatach catkowicie na wtasne ryzyko - patrz przepis 3, ,Decyzja o
uczestnictwie w wyscigu". Organizator nie przyjmie zadnej odpowiedzialnosci za uszkodzenia
sprzetu lub uszkodzenia oséb lub smieré w zwigzku z regatami, przed, podczas lub po regatach.

20. UBEZPIECZENIA

Zawodnicy muszg posiadac¢ aktualne ubezpieczenie od odpowiedzialnosci cywilnej (OC) w
minimalnej kwocie gwarancyjnej w wysokosci 1 500 000 EUR..



ZAtACZNIK nr 1 — TRASA

Oznaczenie trasy Konfiguracja

Bez oznaczenia START-1-2S/2P -1 -25—- META

Flaga klasy z flagg ,,S”

MKS Start—1-2S - META




