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Jesienny Puchar Mariny Poraj
Poraj 17-18.10.2026

INSTRUKCJA ZEGLUGI

PRZEPISY

Regaty beda rozgrywane zgodnie z przepisami zdefiniowanymi w Przepisach Regatowych
Zeglarstwa World Sailing oraz regulaminami PSKO i PSKL.

Dodatek P — Specjalne procedury dla przepisu 42 — ma zastosowanie.

Dodatek T — Arbitraz — ma zastosowanie.

W przepisach dotyczacych niniejszych regat [NP] oznacza przepis, ktorego naruszenie nie
stanowi podstawy do protestu przez jacht. Zmienia to PRZ 60.1.

KOMUNIKACJA Z ZAWODNIKAMI

Komunikaty dla zawodnikow beda umieszczane na oficjalnej tablicy ogloszen

znajdujacej si¢ na platformie Upwind24 pod adresem: https://www.upwind24.pl/regatta/je-
sienny-puchar-mariny-poraj-2026

Sygnaty podawane na brzegu bedg wystawiane na maszcie sygnatlowym umieszczonym na
przystani Marina Poraj w Jastrzebiu ul. Wojska Polskiego 71.

Dodatkowa, nieoficjalng formg komunikacji bedzie grupa WhatsApp, do ktoérej mozna do-
faczy¢ poprzez link dostgpny ponizej oraz na tablicy ogloszen.

https://chat.whatsapp.com/JZLYJSpC2hyFRBbemPdfwN

Gdy flaga ,,AP” jest wystawiona na brzegu, stowa ,,1 minut¢” zostaja zastapione przez
,hie wczesniej niz 45 minut”. Zmienia to sygnat AP w Sygnatach Wyscigu PRZ.

ZMIANY W INSTRUKCJI ZEGLUGI

Wszelkie zmiany w Instrukcji Zeglugi beda ogtaszane nie pdzniej niz 90 minut przed
sygnatem ostrzezenia do pierwszego wyscigu w danym dniu, z wyjatkiem gdy zmiana
taka dotyczy planu rozgrywania wyscigdw — wowczas musi by¢ ona ogtoszona do
godziny 20.00 w dniu poprzedzajacym jej obowigzywanie.

FORMAT REGAT
Regaty beda rozgrywane w formacie pojedynczej serii wys$cigow.

KODEKS POSTEPOWANIA [DP]
Jachty 1 osoby wspierajace muszg stosowac si¢ do wszystkich uzasadnionych prosb
organizatora lub komisji.

PLAN CZASOWY WYSCIGOW
Planuje si¢ rozegranie 7 wyscigow.

Sygnal ostrzezenia do pierwszego wyscigu
Data dnia

17-10-2026 11.25
18-10-2026 10.25




6.2. Aby zawiadomi¢ jachty, ze wys$cig lub seria wyscigéw wkrotce si¢ rozpocznie,
co najmniej pi¢¢ minut przed podaniem sygnatu ostrzezenia zostanie wystawiona flaga po-
maranczowa wraz z pojedynczym sygnalem dzwigkowym.

6.3. W ostatnim dniu regat zaden sygnal ostrzezenia nie zostanie podany pozniej niz o godzinie
15:00.

7.  FLAGI KLAS I IDENTYFIKACJA

Klasa Oznakowanie Sygnal ostrzezenia
ILCA 6 - Flaga biata z logiem klasy ILCA
ILCA 4 - Flaga niebieska z logiem klasy ILCA
O’Pen Skiff Flaga seledynowa
Czerwona
Optimist gr. A | wstazka na koncu Flaga zotta z logiem klasy OPP
rozprza
Optimist gr. B Flaga czerwona z logiem klasy OPP

8. AKWEN REGATOWY
Regaty beda rozgrywane na Zalewie Porajskim.

9. TRASA
Zalgcznik nr 1 Instrukcji Zeglugi pokazuje trasy regat, przyblizone katy oraz kolejnos¢
okrazania znakow i strone, po ktorej kazdy znak musi by¢ pozostawiony.

10. ZNAKI

10.1. Znakami 1,2 begda z6tte ostrostupy pneumatyczne, znakami 3S/3P oraz 4S/4P beda rézowe
kule pneumatyczne.

10.2. Znakiem zmiany trasy bedzie pomaranczowa boja pneumatyczna w ksztalcie cygara.

10.3. Znakami startu beda statki KR na prawym 1 lewym koncu linii startu.

10.4. Znakami mety bgda: statek KR na prawym koncu i niebieska boja w ksztalcie cygara na le-
wym koncu linii mety.

11. START

11.1. Linia startu przebiega¢ bedzie pomiedzy masztem na znaku startu na jej prawym koncu i
masztem z flagg pomaranczowg RC na znaku startu na jej lewym koncu.

11.2. [DP] Jachty, ktorych sygnal ostrzezenia nie zostat podany musza znajdowac si¢ poza po-
lem startowym w czasie trwania procedury startowej dla innej klasy lub grupy. Pole star-
towe wyznacza obszar rozciggajacy si¢ w odleglosci 50 m w kazdym kierunku od
linii startu 1 jej znakow.

11.3. Jacht, ktory nie wystartuje w ciggu 4 minut po jego sygnale startu bedzie
sklasyfikowany bez rozpatrywania jako DNS (nie wystartowal). Zmienia to PRZ A4
1AS.

12. META

Linia mety przebiegac¢ bedzie pomi¢dzy masztem z niebieska flaga na znaku mety na jej
prawym koncu i kursowg strong znaku mety na lewym koncu linii.



13. ZMIANA NASTEPNEGO BOKU TRASY
Aby zmieni¢ nastgpny bok trasy, komisja regatowa:
a) postawi nowy znak,

b) przesunie lini¢ mety lub

¢) przesunie znaki bramki.
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16.6.

16.7.
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17.3.

17.4.

SYSTEM KAR

Lista jachtow, ktore zostaly ukarane zgodnie z dodatkiem P bedzie wywieszona na
tablicy ogtoszen.

Kara za naruszenie Przepisow Klasowych moze by¢ mniejsza niz dyskwalifikacja, jesli
Komisja Protestowa tak zadecyduje.

LIMIT CZASU

Jachty, ktore nie ukoncza w ciggu 15 minut po tym, jak pierwszy jacht przebyt wyscig
zgodnie z wymogami PRZ 28, beda sklasyfikowane bez rozpatrywania jako DNF

(nie ukonczyl). Zmienia to PRZ 35, A4 i AS.

PROTESTY I PROSBY O ZADOSCUCZYNIENIE

Obowigzkiem jachtu zamierzajacego ztozy¢ protest jest poinformowanie o tym komisji

regatowej bezposrednio po ukonczeniu, bez konsultacji z zadng osoba.

Zmienia to PRZ 60.2.

Formularze prosby o rozpatrywanie beda dostgpne na stronie regat w zaktadce Komisja

Protestowa, gdzie muszg by¢ sktadane w czasie protestowym.

Czas protestowy wynosi 60 minut po ukonczeniu przez ostatni jacht ostatniego wyscigu

w danym dniu lub po tym jak komisja regatowa zasygnalizuje, ze nie bedzie juz wiecej

wyscigow w danym dniu — obowigzuje termin p6zniejszy. W ostatnim dniu regat czas pro-

testowy wynosi 30 minut.

W ciagu 15 min po uptywie czasu protestowego na stronie regat w zaktadce Komisja Pro-

testowa bedzie dostgpne zestawienie informujgce zawodnikow o rozpatrywaniach, w kto-

rych wystepuja jako strony lub sa zgloszeni jako swiadkowie. Rozpatrywania odbywac sie¢

beda w biurze regat.

Protesty sktadane przez komisje beda oglaszane na zestawieniu protestow. Spetnia to wy-

magania PRZ 60.2(d).

W ostatnim dniu regat prosba o wznowienie rozpatrywania musi by¢ dostarczona:

a) przed uptywem czasu protestowego, jezeli strona proszgca o wznowienie byta
poinformowana o decyzji w dniu poprzednim;

b) nie pdzniej niz 15 minut po tym jak strona proszaca o wznowienie byta
poinformowana o decyzji w danym dniu. Niniejszy punkt zmienia PRZ 63.7(b)(2).

W ostatnim dniu regat prosba o zado$cuczynienie odnoszaca si¢ do decyzji zespotu

protestowego moze by¢ wniesiona nie pozniej niz 15 minut po wywieszeniu decyzji.

Niniejszy punkt zmienia PRZ 61.2(b)(2).

PUNKTACJA

Jeden wyscig musi by¢ rozegrany, aby regaty byty uznane za wazne.

Gdy rozegranych zostanie mniej niz 4 wyscigi, wynikiem punktowym jachtu w serii
bedzie taczna suma jego punktéw ze wszystkich wyscigow.

Gdy rozegranych zostanie 4 lub wigcej wyscigow, wynikiem punktowym jachtu w serii
bedzie taczna suma jego punktéw ze wszystkich wyscigow z wytaczeniem jego
najgorszego wyniku.

W przypadku zarzutu btedu w opublikowanych wynikach wys$cigu lub serii wyscigdw,
jacht musi wypehi¢ formularz z prosba o sprostowanie wyniku dostepny w biurze
regat.
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PRZEPISY BEZPIECZENSTWA [NP] [DP]

Jacht, ktory wycofuje si¢ z wyscigu musi jak najszybciej powiadomi¢ o tym KR.

Jacht, ktéry nie opuszcza portu musi jak najszybciej poinformowac o tym KR.
Zawodnicy maja obowiazek noszenia osobistych srodkow asekuracyjnych przez caty
okres przebywania na wodzie.

Komisja regatowa zastrzega sobie prawo do udzielenia pomocy zawodnikowi, jesli uwaza,
ze to konieczne, bez wzgledu na to, czy zawodnik prosit o pomoc, czy nie.

Dzialanie takie nie moze by¢é podstawa do zado$éuczynienia. Zmienia to PRZ 61.4(b)(1).
Jesli komisja regatowa wywiesi flage V z powtarzajacymi si¢ sygnatami dzwickowymi
wszystkie todzie oficjalne i fodzie pomocnicze (kierownicy ekip, trenerzy, kibice)

muszg monitorowa¢ kanat VHF komisji regatowej w oczekiwaniu na informacje o uczest-
nictwie w akcjach ratowniczych. Informacja o wywieszeniu flagi V bedzie

podana przez radio.

ZMIANA WYPOSAZENIA [DP]

Wymiana uszkodzonego lub utraconego wyposazenia jest niedozwolona bez zgody
komisji regatowej. Prosby o wymiane muszg by¢ sktadane do komisji regatowej przy
pierwszej nadarzajacej si¢ okazji.

KONTROLA WYPOSAZENIA 1 POMIARY [NP] [DP]
Jacht lub jego wyposazenie mogg podlega¢ sprawdzeniu w dowolnym czasie regat dla po-
twierdzenia zgodnosci z przepisami klasowymi i Instrukcja Zeglugi.

STATKI (LODZIE) OFICJALNE
Statki oficjalne bedg oznakowane w sposob nastepujacy:
- flaga z literg J — todzie zespotu protestowego

LODZIE OSOB WSPIERAJACYCH [NP] [DP]

Kierownicy ekip, trenerzy i inny personel pomocniczy muszg przebywac na zewnatrz
obszaru, na ktérym jachty si¢ $cigaja, w odleglosci co najmniej 50 m od najblizszego
jachtu w wyscigu lub znaku trasy, od czasu sygnatu przygotowania dla pierwszej klasy
startujacej do czasu, gdy wszystkie jachty ukoncza lub do czasu gdy komisja regatowa
zasygnalizuje odroczenie, odwotanie generalne lub przerwanie wyscigu dla wszystkich
klas.

Lodzie os6b wspierajacych ptynace z predkoscia powyzej 5 weztow nie moga
znajdowac si¢ w odlegtosci mniejszej niz 100 m od najblizszego jachtu w wyscigu.

WYRZUCANIE SMIECI
Smieci mogg by¢ umieszczane na motorowkach pomocniczych badz todziach komisji
regatowe;j.

MIEJSCA POSTOJOWE [NP] [DP]
Wszystkie todzie i sprzet maja obowigzek stacjonowaé w miejscach wyznaczonych przez
organizatorow.

LACZNOSC RADIOWA [DP]

Jachtowi nie wolno emitowaé sygnatow radiowych w czasie wyscigu ani otrzymywac spe-
cjalnych sygnaléw radiowych, ktére nie bytyby dostgpne dla wszystkich jachtéw. Ograni-
czenie niniejsze dotyczy rowniez telefondw komorkowych.



26. NAGRODY
Regulamin nagradzania wedlug komunikatu Organizatora.

27. ZASTRZEZENIE ODPOWIEDZIALNOSCI
Zawodnicy uczestniczg w regatach catkowicie na wtasne ryzyko — patrz przepis 3,
»Decyzja o uczestniczeniu w wyscigu”. Organizator nie przyjmie zadnej
odpowiedzialnos$ci za uszkodzenia sprzetu, zranienia osob lub $mier¢, wynikte
w zwiazku z regatami, przed ich rozpoczeciem, podczas ich trwania lub po regatach.

Sedzia Glowny
Tomasz Salamon

ZALACZNIK NR 1

Trasy

Trasa dla klas ILCA Trasa dla klas O'Pen Skiff i Optimist

START-1-2-35/3P-2-35/3P-2-3P-META START-1-45/4P—1-2-3P-META




