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Meczowe Mistrzostwa Mazowsza

Biatobrzegi, 24-25 pazdziernika 2026

INSTRUKCJA ZEGLUGI

PRZEPISY

Regaty zostang rozegrane zgodnie z przepisami zdefiniowanymi w ‘Przepisach Regatowych
Zeglarstwa World Sailing’.

KOMUNIKACIA Z ZAWODNIKAMI

Komunikaty dla zawodnikow bedg umieszczane na tablicy ogtoszen on-line znajdujgcej sie na stronie:
https://www.upwind24.pl/regatta/

Sygnaty podawane na brzegu bedg wystawiane na maszcie sygnatowym znajdujgcym sie na maszcie
flagowym w przystani UKS Sindbad w Biatobrzegach.

Gdy flaga AP jest wystawiona w porcie: ,, 1 minuta” zostajg zastgpione przez: ,nie wczesniej niz 30
minut”. Niniejszy punkt zmienia sygnat AP w Sygnatach Wysécigu PRZ.

ZMIANY W INSTRUKCJI ZEGLUGI

Wszelkie zmiany w Instrukcji Zeglugi beda ogfaszane nie pdzniej niz 30 minut przed sygnatem
ostrzezenia do meczu, w ktérym zaczynajg obowigzywad, z wyjgtkiem, gdy zmiana taka dotyczy planu
rozgrywania wyscigéw, wowczas bedzie ogtoszona do godziny 20:00 w dniu poprzedzajagcym jej
obowigzywanie.

FORMAT REGAT
Regaty zostang rozegrane w formule regat flotowych.

5. PLAN CZASOWY WYSCIGOW | ODPRAW

Data
23.10.2026 Potwierdzenie zgtoszen Do godziny 19:00 Upwind24.pl
24.10.2026 Odprawa z zawodnikami Godzina 10:00 Baza UKS Sindbad
24.10.2026 Pierwszy sygnat ostrzezenia 11:30
25.10.2026 Zakonczenie regat 10:00 Baza UKS Sindbad
5.3 W ostatnim dniu regat zaden sygnat ostrzezenia nie zostanie podany pdzniej niz o godzinie 15:00.
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FLAGI | IDENTYFIKACIA

Procedura startowa:

czas flaga zZnaczenie
3 min F,O1M Sygnat ostrzezenia
2 min P Sygnat przygotowania
1 min PJ
0 min F,Ol Sygnat startu
-1 min Koniec czasu na start

Flagg klasy ILCA 4 i 6 bedzie flaga F-MKS
Flagg klasy Optimist bedzie flaga O- MKS

AKWEN REGATOWY

Regaty rozgrywane bedg na Jeziorze Zegrzynskim w poblizu klubu UKS Sindbad.
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Mazowsze.

TRASA
Rysunek w zatgczniku nr 1 pokazuje trase, wiaczajac jej oznakowanie, przyblizone katy pomiedzy
bokami, kolejnos¢ okrazania znakow i strone, po ktdrej kazdy znak musi by¢ pozostawiony.

ZNAKI

Znak trasy 1 bedzie z6tta boja pneumatyczna w ksztatcie piramidy.

Znak trasy 2 bedzie z6tta boja w ksztatcie walca.

Znakami startu beda: statek komisji regatowej na prawym koncu i z6tta boja w ksztatcie walca na
lewym koncu.

Znakami mety bedga: statek komisji regatowej na lewym koncu i z6tta boja w ksztatcie walca na
prawym koncu.

START

Linia startu przebiegac¢ bedzie pomiedzy nabieznikiem na statku komisji regatowej, a 26ttg boja.

[DP] Jachty, ktdrych sygnat ostrzezenia nie zostat jeszcze podany, muszg unika¢ przebywania w polu
startowym. Pole startowe wyznacza obszar rozciggajacy sie w odlegtosci 50 metréw w kazdym
kierunku od linii startu i jej znakdw.

Jacht, ktory wystartuje pdzniej niz 1 min po sygnale startu bedzie sklasyfikowany jako DNS.

META
Linia mety przebiega¢ bedzie miedzy niebieskga flagg na statku komisji regatowej i znakiem mety.

LIMIT CZASU | PLANOWANY CZAS WYSCIGU
Obowiazuja nastepujgce limity czasu i planowane czasy trwania meczu:

L. Planowany czas
Limit czasu , .
wyscigu
20 min 10 min
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PROTESTY | KARY
Protesty i Kary nalezy przyjmowa¢ i sygnalizowaé wedtug PRZ C6

PUNKTACIA
Rozegranie minimum 1 wyscigu jest wymagane by regaty zostaty uznane za wazne.

PRZEPISY BEZPIECZENSTWA [NP] [DP]
Jacht, ktory wycofa sie z wyscigu musi jak najszybciej powiadomi¢ o tym komisje regatows.
Jacht, ktéry nie opuszcza portu musi jak najszybciej powiadomic o tym komisje regatowa.

ZMIANA WYPOSAZENIA [DP]

Wymiana uszkodzonego lub utraconego wyposazenia jest niedozwolona bez zgody komisji
regatowej. Prosby o wymiane muszg by¢ sktadane do komisji regatowej przy pierwszej nadarzajacej
sie okazji.

tODZIE OFICJALNE

todzie oficjalne bedg oznakowane w sposdb nastepujgcy:
e Diata flaga Jury- todzie arbitréow
e RC- todzie komisji regatowe;j

tODZIE OSOB WSPIERAJACYCH [NP][DP]

Kierownicy ekip, trenerzy, rodzice i inne osoby wspierajgce muszg przebywaé na zewnatrz obszaru,
na ktérym jachty sie Scigajg w odlegtosci nie mniejszej niz 50 m od najblizszego zawodnika lub znaku
trasy. Przepis ten obowigzuje od czasu sygnatu przygotowania dla pierwszej grupy startujgcej do
czasu, gdy wszystkie jachty ukonczg lub do czasu, gdy KR zasygnalizuje odroczenie lub przerwanie
wyscigu dla wszystkich grup.

Dodatkowo todzie osdb wspierajgcych ptyngce z predkoscig powyzej 5 weztéw muszg przebywaé w
odlegtosci minimum 150 metréw od jakiegokolwiek jachtu w wyscigu.

Kierownicy ekip, trenerzy, rodzice i inne osoby wspierajgce muszg stosowac sie do wszelkich
uzasadnionych présb ze strony organizatoréw, komisji regatowej i zespotu protestowego.

WYRZUCANIE SMIECI [NP][DP]
Smieci moga by¢ umieszczane na motoréwkach pomocniczych badz todziach komisji regatowe;.

tACZNOSC RADIOWA [DP]

Jachtowi nie wolno emitowac sygnatéw radiowych w czasie wyscigu ani otrzymywac specjalnych
sygnatéw radiowych, ktére nie bytyby dostepne dla wszystkich jachtow. Ograniczenie niniejsze
dotyczy rowniez telefondw komadrkowych.

ZASTRZEZENIE ODPOWIEDZIALNOSCI

Zawodnicy uczestniczg w regatach catkowicie na wifasne ryzyko — patrz przepis 4, ‘Decyzja o
uczestniczeniu w wyscigu’. Organizator nie przyjmie zadnej odpowiedzialnosci za uszkodzenia sprzetu
lub uszkodzenia oséb lub $mieré w zwigzku z regatami, przed, podczas lub po regatach. Kazdy
zawodnik zgtaszajg sie do regat wyraza zgode na publikowanie jego wizerunku na potrzeby
organizatora regat i podmiotéw wspétpracujacych.
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ZAtACZNIK NR 1 — TRASA REGAT

Kolejnos¢ okrgzania znakow:
START-1-2-1-META
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